
 

 2041سال  -استان خراسان رضویمسابقات ليگ تكواندو 

 بانوان و آقایانليگ کيوروگی 

 :کيوروگی ليگ مسابقات برگزاري  نحوه

   گردد. قوانين فدراسيون برگزار مي مطابقمسابقات  -1

 وزن برگزار مي گردد. 11 مسابقات خردسالان در -2

 گزارمي گردد.وزن بر 11 رمسابقات نونهالان د -3

 .برگزار مي گرددالمپيکي وزن  5 در  نوجوانانمسابقات  -4

 .برگزار مي گردد وزن المپيکي 4در جوانانمسابقات  -5

 رده کمربند قرمز به بالا مي باشد. -6

 استفاده نمايند. 1مي بايست درمسابقات کمربند پوم  سال 15شرکت کنندگان زير  تذکر:

 رده هاي سنی:

 11/11/1334الي  11/11/1331خردسالان  -

 11/11/1331 الي 11/11/1311نونهالان متولدين  -

 11/11/1311الي  11/11/1315نوجوانان متولدين  -

 به پايين 11/11/1316متولدين  بزرگسالانجوانان و  -

 

 :اوزان بانوان

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جوانان وبزرگسالان نوجوانان وزن نونهالان خردسالان وزن

1 26- 23- 
1 44- 43- 

2 21-26 33-23 

3 31-21 33-33 
2 43- 53- 

4 33-31 41-33 

5 36-33 44-41 
3 55- 63- 

6 41-36 43-44 

3 44-41 51-43 
4 63- 63+ 

1 41-44 55-51 

3 52-41 53-55 
5 61+  

11 52+ 53+ 



 :اوزان آقایان

 

 قد ازرده سني نونهالان حذف شده است. باتوجه به اينکه درطول ليگ قد قابل تغييرمي باشدلذا مورد تبصره:

 :ومبالغ ورودي تيم ها شرایط ثبت نام

 ريال 61111111 و حومه مبلغ برای مشهدمبلغ ورودی هرتيم  -

 ريال 51111111شهرستان )الف( مبلغ  -

 تربت حيدريه-تربت جام-قوچان-ابورنيش-شانديزو  طرقبه-گلبهار-چناران-فريمان شامل:

 ريال 41111111شهرستان)ب( مبلغ  -

 فيض آباد -گناباد-بردسکن-خواف-خليل اباد-درگز-سبزوار-کاشمر-تايباد-سرخس شامل:

ت استان واريز اهي  6133333533163146 و شمارت کارت 1113162411114حساب  بشمارهمي بايست هزينه مربوطه را تيم هر -

 .دينماهيأت استان  تحويل فيش مربوطه رااصل  و

 انصراف ياکناره گيری به هرنحومبلغ ورودی برگشت داده نمي شود.)چه بعدازقرعه کشي ويادرحين مسابقه( -

 .نام ليگ معرفي نمائيدهرتيم مي بايست يک مربي ويک سرپرست درزمان ثبت  -1

 .با امضاء مربي وسرپرست تيم  باشد ليگاعلام  اسامي تيم درهرمسابقه به کميته  -2

 .الزامي مي باشدسابقه انجام مي گرددوحضورتيم هام روزقبلوزن کشي تمام تيم ها در -3

برگه کتبي وزن کشي  اعلامي ساعتوزن کشي شهرستاني ها درهمان روزوساعت درشهرخودشان انجام مي گردد ونهايت تا  -4

کميته داوران وداوروزنکشي برای منشي هيات)آقاای مقدم(ارساال ماي گردد.درصاورت تاخيردرارساال      -باامضاء رييس هيات

 وزنکشي ديگرموردتاييدنخواهدبود وامکان شرکت درآن دورازمسابقات راندارند.

 نجام خواهدشد.ح روزمسابقه وزنکشي به شکل رندمي برای شهرستاني ها ابص -

 شروع مسابقات  درهرروز مسابقه بعدازاتمام وزن کشي مي باشد  -5

 گرم ارفاق بالای وزن انجام مي گردد.  211وزن کشي بدون توبوك وتا  -6

 .نفر معرفي وثبت نام نمايند  3برای هروزن حداکثر مربيان مي توانند -3

     توسط مربي ياسرپرست تيم به مسؤل اجرايي جهات وزن کشاي ارائاه   وزنکشي  ارنج مخصوص هرتيم قبل ازشروع  هبرگ تبصره:

 برگه مخصوص بازی درروزمسابقه نيم ساعت قبل هربازی بايد به کميته ليگ تحويل داده شود.مي شود.

 جوانان وبزرگسالان نوجوانان وزن نونهالان خردسالان وزن

1 26- 33- 1 41- 51- 

2 21-26 33-33 

3 31-21 41-33 2 55- 61- 

4 33-31 45-41 

5 36-33 43-45 3 63- 11- 

6 41-36 53-43 

3 44-41 53-53 4 33- 11+ 

1 41-44 61-53 

3 52-41 65-61 5 31+  

11 52+ 65+ 



 به صلاحديدکميته برگزاری تغييرمي باشد. بنامسابقه سه  يک تابرای هرتيم درهرروز  -1

 ای(انجام مي شود.)دوره ت به صورت مسابقا -3

ها جهت مبارزه برای تيمي مي خواهند شرکت نمايند مي بايست از باشگاه وماربي خاود جهت   مبارزيني که از ديگر باشگاه -11

 تحويل نمايند.        ( 1ليگ )فرم شمارهشرکت درتيم جديد رضايت نامه)موافقت(را برای کميته برگزاری 

 الکترونيکي برگزار مي گردد.کلاه وجوراب -مسابقات باهوگو -11

 امتياز محسوب خواهد شد. 1امتياز،باخت صفر ومساوی  3برای هربرد تيمي  -12

امتياز بنادی   بزرگسالان هرتيم درهرنتيجه تيمي محاسبه و-نوجوانان وجوانان نونهالان، خردسالان، مجموع بردهای انفرادی -13

 .مي گردد

 .درجدول کلي مسابقات ليگ محاسبه وتيم ها امتياز بندی مي گردند مجموع برد تيمي ،باخت ومساوی تيمي -14

 .کاپ ومدال های انفرادی وتيمي درخاتمه تحويل سرپرست تيم مي گردد -15

 چنانچه بازيکني به هرعلت ازمسابقات اخراج شود حق حضوردرمابقي ليگ را درمعيت تيم ندارد. -16

 ديگری راندارد. م بوده وحق شرکت در تيمت دريک تيهربازيکن مجاز به شرکت  وعضوي -13

 چنانچه تيمي به هردليل انصراف دهد بازيکنان آن تيم حق شرکت درتيم های ديگر را ندارد. -11

 چنانچه تيمي ازباشگاه های ديگربازيکن جذب نمايد مي بايست رضايت نامه ازمربي بازيکن داشته باشد. -13

 .ارائه  نمايند ليگت شهرستان رابه کميته اهامي بايست رضايت نامه ومعرفي هيتيم هادرصورت جذب بازيکن ازشهرستان  -21

 رنگ هوگو برای تيم ها ازقبل درجدول قرعه کشي شده است. -21

 باشگاه مجاز به ثبت نام ومعرفي چند تيم بصورت همزمان درمسابقه مي باشند. -22

) برای انتخابي تيم ملي يا لياگ کشاوری(نتواند درلياگ شارکت کناد       ليگيل موجه باهماهنگي کميته چنانچه تيمي بادل -23

نفر به بالاباشد مي تواندبادرخواسات کتباي    3مسابقه تيم درهفته های بعدی برنامه ريزی مي گردد باشرط اينکه تعدادبازيکنان 

 تقاضای تغييرمسابقه رادرآن هفته داشته باشد.

 ت تکواندو ابلاغ مي گردد.ادرخصوص برنامه های فوق ازطرف هي ييراحتماليهرگونه تغ -24

                  احادمجاز ت باادرنررگرفتن شارايط وضاوابط هياات     تيم ها مي توانند ازتبليغات واسپانسارهای خاود درمحوطاه ساالن     -25

   استفاده نمايند.

ولباا   نونهاالان   خردساالان،  نقاب برای–کاپ)نانشين( -ساق بند-ساعدبند-دستکش-سفيداستفاده ازلوازم ايمني)لاثه  -26

 استاندارددرمسابقات الزامي است.

 رعايت شئونات اسلامي درمسابقات  الزامي است. -23

 .کليه ارگانهای دولتي مي توانند به استعداد توان خود تيم در مسابقات معرفي وثبت نام نمايند -21

 هنرجوبه باشگاه هابرای مسابقات قرضي دادنددرزمان مسابقه حق دخالت يااعتراض درميدان مسابقه راندارند.مربياني که  -23

 .کميته برگزاری مسابقه جواب گومي باشد است  فقط مربياني که تيم معرفي کردندوبه نام آنهاتيم ثبت نام شده  -31

جايي وبررساي  تمامي اعضای تيم راارائه تادرصورت هرگونه جابمربي وسرپرست تيم درزمان معرفي تيم حتما شماره تما   -31

 بتواندبه موقع اطلاع رساني نمايند. ليگموضوعي کميته 

معرفي کنندبه جازنافراتي که ازتيم تعيين شده وکارت صادرشده شخص ديگاری   يک سرپرستو هرتيم ميتواند يک مربي -32

 نمي تواندکوچ باشد.

 د.نداورباشدرروز مسابقه  ست نمي تواندرمربي وسرپ -33



لثاه درباالا وپاايين     2فقط بانامه کتبي پزشک واساتفاده از  ورزشکاراني که دندان خودرا ايمپلنت ويا ارتودنسي نموده اند  -34

 .ومسئوليت رعايت آن با مربي وسرپرست تيم مي باشدمجازبه شرکت درمسابقه هستند 

ليگ  کميتهباشگاه است و مربي مسئوليت صحت مدارك واظهارات درج شده در فرم های مربوطه به عهده سرپرست تيم و  -35

 تواند متناسب با تخلف انجام شده با متخلف برخورد نمايد.در هر زمان که به موارد نقص پي ببرد مي

رگ کشي جهت نرارت حضور بهم رساند که قابلا  با  نکشي تيم رقيب در محل وزتواند هنگام وزنسرپرست در صورتي مي -36

 داده باشد. ليگ  کميتهارنج تيم خود را تحويل 

               باشد و بعد از آن بارگ ارناج دريافات نخواهاد شاد و تايم بازناده       کشي رسمي ميزمان وزناززمان ارائه برگ ارنج  قبل  -33

 .گردداعلام مي

 ،باخت برای تيم مدنرر منرور خواهد شد.شي ک تيم در وزندر صورت عدم حضور  -31

 تواند تأييد نمايد.کشي را تنها سرپرست و در صورت عدم حضور ايشان صرفا   مربي تيم ميبرگ ارنج وزن -33

در طول فصل مسابقات درصورت عدم توافق بازيکن و باشگاه  ويا شکايات نسبت يکديگر، ورزشاکار بارای تيماي ديگاری      -41

 تامساله حل شود.بازی نمي باشد وباشگاه وتيم نيز نمي تواند دروزن ورزشکار مدنرر عضو جديدی جذب نمايدمجاز به 

 درآن وزن نمي باشد.عضو جديد ، تيم مجاز بهتوسط کميته ليگ ياناظروکميته انرباطي در صورت محروميت بازيکن  -41

 کليه جرايم بازيکن به عهده باشگاه مي باشد -42

ليگ مجاز به جايگزين کردن بازيکن جديد کميته در جريان مسابقات در صورت مواجه شدن با موارد ذيل و با تائيد باشگاه  -43

            ) بيماری غير قابل علاج و يا صعب العلاج و يا صدماتي که بازيکن را برای هميشاه از همراهاي تايم بااز    -مي باشد) فوت بازيکن(

 مي داردبا تائيد کميته پزشکي (.

 مطرح و تصميم مقتضي اتخاذ و به مورد اجراء گذاشته خواهد شد.کميته ليگ  د پيش بيني نشده احتمالي در موار -44


